
Escuela Primaria N° 298 

 
Proyecto conjunto de las Áreas especiales Turno Mañana 

(Música/ Plástica/ Educación Física) 

 

Actividades para Primer Ciclo para realizar durante el mes de Marzo 

Grados 1ro, 2do y 3ro 

 

Hola familias! Hola niños y niñas! Esperamos que se encuentren muy bien! Bienvenidos al nuevo 

ciclo 2021. Nos reencontramos en este año, con muchos deseos de compartir nuevas 

experiencias artísticas y de movimiento. 

 

 

 

                Música  
 

 

 

 

¡HOLA! MI NOMBRE ES IRUPÉ Y SOY LA SEÑO DE MÚSICA DE 1ERO Y 2DO GRADO. LES INVITO A 

VER ESTE VIDEO PARA QUE ME CONOZCAN. 

 

Primera semana: 
ACTIVIDAD 1: PIENSEN EN FAMILIA, ¿LES AYUDÓ LA MÚSICA A PASAR LA CUARENTENA DEL 

AÑO PASADO? ¿DE QUÉ MANERA? ¿CUÁLES FUERON LAS DOS CANCIONES QUE MÁS 

ESCUCHARON? 

 

CONTACTO: fedsomatica@gmail.com 

+5492945903812 (WhatsApp) 

 

PUEDEN MANDARME UNA FOTO DE LO QUE ESCRIBAN EN EL CUADERNO O UN AUDIO, ¡LO QUE 

LES SEA MÁS FÁCIL! 

¡ABRAZOS! 

Tercera semana: 

ACTIVIDAD 2: ¡HOLA! HOY LES INVITO A OBSERVAR ESTE VIDEO:  “Risas de la Tierra - SI SI 

KUMBALE (Canción popular africana)”.  

¿CÓMO SE LLAMAN LOS INSTRUMENTOS QUE APARECEN? ANÓTENLOS O DIBÚJENLOS EN SU 

CUADERNO. 

MÁNDENME UNA FOTO A  

fedsomatica@gmail.com 

+5492945903812 

EN CLASE CANTAREMOS Y BAILAREMOS ESTA CANCIÓN, ¡ASÍ QUE BUENÍSIMO SI LA CONOCEN! 

ABRAZO 

SEÑO IRUPÉ 

https://drive.google.com/file/d/1146A0bYiPilAmT5vk64KkO58wp9PhRvu/view?usp=drivesdk
mailto:fedsomatica@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=mp9Cxkh7XTY
https://www.youtube.com/watch?v=mp9Cxkh7XTY
mailto:fedsomatica@gmail.com


 

                    

                Plástica 
 

 

 

¡HOLA FAMILIAS! LES DOY LA BIENVENIDA A ESTE NUEVO CICLO! MI NOMBRE ES CRISTINA 

“SEÑO CRIS “ Y SOY LA SEÑO DE PLÁSTICA DE PRIMER CICLO.  

 

 

 

 

 

  ESTA SOY YO  

 

 

 

ESTE ES UN AÑO QUE NUEVAMENTE NOS IMPONE DESAFÍOS, PERO CON LA ALEGRÍA DE PODER 

VERNOS 2 A 3 VECES AL MES. 

PARA PLÁSTICA EN ESTA PRIMERA ETAPA UTILIZAREMOS UNA CARPETA N°5 DE TRES SOLAPAS 

CON DOS BLOCKS DE HOJAS BLANCAS, MÁS UN BLOCK DE HOJAS DE COLOR, ADEMÁS LOS 

MATERIALES DE LA CARTUCHERA. SEGUNDO Y TERCER GRADO ES PROBABLE QUE EL AÑO 

PASADO HAYAN DEJADO SU CARPETA EN LA ESCUELA. EN EL TRANSCURSO DEL AÑO NOS 

COMUNICAREMOS PARA SOLICITAR EL MATERIAL QUE IREMOS UTILIZANDO SI ES NECESARIO. 

ES MUY IMPORTANTE QUE LA CARTUCHERA ESTÉ COMPLETA, YA QUE NO SE PODRÁN 

PRESTAR MATERIALES ENTRE COMPAÑEROS. 

¡QUE PODAMOS TENER UN AÑO LLENO DE ARTE Y CREATIVIDAD!  

 

 

Primera semana: 
ACTIVIDAD N°1: EN ESTA PRIMERA ACTIVIDAD VA A SER IMPORTANTE CONOCERNOS. PARA 

ELLO VAMOS A CONVERSAR EN FAMILIA ACERCA DE QUÉ COSAS NOS GUSTAN, QUÉ COSAS NO 

NOS GUSTAN, COMO ME SIENTO, SI TENGO UNA MASCOTA, QUE TENGO GANAS DE COMPARTIR. 

BÁSICAMENTE CONOCERNOS Y CHARLAR UN POCO. PUEDEN REALIZAR UN REGISTRO POR 

ESCRITO BREVE DE LAS PREGUNTAS REALIZADAS LUEGO VAMOS A HACER UN DIBUJO QUE 

NOS REPRESENTE, PUEDE SER ALGO QUE ME GUSTE MUCHO, UNA COMIDA, MI NOMBRE, MI 

FAMILIA, ALGUNA SALIDA QUE HICE Y LA QUIERO MOSTRAR. CUANDO TERMINE, LO PINTO CON 

MATERIALES QUE TENGA EN LA CARTUCHERA.  

ME PUEDEN MANDAR UNA FOTO A MI CONTACTO O TENERLA EN LA CARPETA PARA CUANDO 

NOS VOLVAMOS A VER 

 

CONTACTO: crisgielow68@gmail.com 

 

mailto:crisgielow68@gmail.com


Tercera semana: 
ACTIVIDAD 2: VAMOS A ESCUCHAR EL SIGUIENTE TEMA DEL DÚO KARMA Y TRATAREMOS DE 

DESCUBRIR QUÉ COLORES ENCUENTRO EN LA CANCIÓN. HAGO UN DIBUJO CON LA PARTE QUE 

MÁS ME GUSTÓ. EL MISMO LO COMPARTIREMOS EN PRESENCIALIDAD.  

https://youtu.be/wDMFLKqXrUQ 

 

CONTACTO: crisgielow68@gmail.com 

 

 

 

 

              Educación Física   
 

 

 

¡HOLA FAMILIA! ESTE AÑO EMPEZAREMOS CON UN/A NUEVO/A PROFE DE EDUCACIÓN 

FÍSICA.TENEMOS EL GUSTO DE TENER UN ESPACIO ESPECIAL PARA LAS CLASES… ¡NUESTRO 

GIMNASIO! ESTO AYUDA MUCHO A QUE PODAMOS REALIZAR LAS PRÁCTICAS DEL AREA DE LA 

MEJOR MANERA POSSIBLE, CUIDANDONOS Y DIVIRTIENDONOS MUCHO.  

AQUÍ VAN LAS ACTIVIDADES PARA HACER EN CASA, QUE LUEGO RETOMAREMOS EN LAS 

CLASES EN EL GIMNASIO. ¡QUE SEA UN MUY BUEN AÑO! 

 

 NOS COMUNICAMOS POR MEDIO DE NUESTRA CASILLA educacionfisica298@gmail.com 

 

PRIMERA SEMANA: ESTA SEMANA TRABAJAREMOS DISTINTOS DESPLAZAMIENTOS. 

 
ACTIVIDAD 1: ELEGI 4 ANIMALES. PENSA DONDE VIVEN, QUE COMEN Y COMO SE 

MUEVEN.¿LISTO? AHORA ¿TE ANIMAS A MOVERTE COMO CADA UNO DE ELLOS? SI TUVIERAS 

QUE IMITAR UN ARBOL CON TODO TU CUERPO ¿ COMO HARIAS? INVENTA TU PROPIA FORMA 

DE HACERLO. 

 

Tercera semana: ESTA SEMANA EMPEZAMOS A TRABAJAR LAS PARTES DEL CUERPO. 

 
ACTIVIDAD 2: MIRAMOS ESTE VIDEO Y BAILAMOS MOVIENDO NUESTRO CUERPO Y 

RECONOCIENDO ALGUNAS PARTES… PREPARATE PORQUE ¡CADA VEZ ES MAS RAPIDO! 

¡MUCHA SUERTE! https://youtu.be/FgJ08ugzbdc  

 

 

 

https://youtu.be/wDMFLKqXrUQ
mailto:crisgielow68@gmail.com
mailto:educacionfisica298@gmail.com
https://youtu.be/FgJ08ugzbdc

