
Educación plástica 
Actividades para Segundo Ciclo: (4to y 5to Grado) 
 
Pintamos con acuarelas o témperas muy aguadas y sal de cocina. Al tener estas experiencias con 
mezclas de pinturas nos permite comprender la teoría del color desde otra perspectiva, donde 
combinando colores al azar, formamos colores nuevos y diferentes. 

 
Materiales necesarios:  

 Acuarelas o témperas muy diluidas en agua 

 Sal de cocina, fina o gruesa 

 Hoja blanca 

 Agua, pinceles o goteros y trapo 

 Hoja negra 

 Tijeras, pegamento 
 
Actividad: 
 

 Humedecemos toda la hoja blanca con agua usando el pincel. Luego aplicamos 2 o 3 colores 
diferentes de acuarelas o témperas bien aguadas repartiendo por toda la hoja con pincel o 
con goteros.  Antes de que se seque la pintura tiramos algunos granos de sal gruesa y fina en 
diferentes lugares de la hoja (poca cantidad). Dejamos secar sin mover de lugar. 

 Sobre una hoja negra realizamos con lápiz dibujos grandes de animales y plantas, solo como 
una silueta (solo el contorno) 

 Recortamos estas formas y pegamos sobre el fondo de colores ya seco, armando un lugar que 

te guste. 
 
¡Que te diviertas!! Seño Diana 



 


